Sprawozdanie z realizacji Programu ,,Za Zyciem” za 2022.

W Programie ,,Za Zyciem” na 2022 rok zaplanowanych byto 1050 godzin
zrealizowanych od 16.05.2022 roku do 28.12.2022 roku. W Program
zaangazowanych byto 10 specjalistow: 3 logopeddw, 3 psychologow, 2 pedagogow,
1 arteterapeuta, 1 fizjoterapeuta. Zrealizowano nastepujgce godziny pracy
specjalistycznej z dzieckiem:

- zajecia logopedyczne 315,

- zajecia psychologiczne: 175,

- zajecia pedagogiczne 154,

- zajecia rehabilitacji ruchowej 28,
- zajecia arteterapii 243,

Dodatkowo odbyly sie 4 godziny badan logopedycznych oraz 133 godziny
konsultacji z rodzicami. Ogoétem zrealizowano 1052 godziny ( 2 dodatkowe godziny
z kwoty odsetek na koncie ).

Opis dziatan zwigzanych z praca z dzieckiem:

W dodatkowych zajeciach z Programu ,,Za Zyciem” wzieto udziat 23 dzieci,
w tym 2 do 3 r. z. Zajecia specjalistyczne miaty na celu usprawnianie funkcji:
spostrzegawczos¢, analiza i synteza wzrokowa, stuchowa, pamiec, nasladownictwo,
uwaga, samodzielno$é, mowa. Waznym elementem zaje¢ byto budowanie zaufania
specjalista - dziecko, nauka naprzemiennego wykonywania zadan, zwtaszcza
w przypadku dzieci z autyzmem, stwarzanie przewidywalnego $rodowiska dla
dzieci, wprowadzanie kolejnych zadan wedtug zasady ,matych krokéw”, praca nad
redukcjg zachowan niepozgdanych i zastepowanie ich zachowaniami, ktérych
forma i przejaw bytyby akceptowalne spotecznie. Zajecia organizowane byty
w formie zabaw, zaje¢ dostosowanych do mozliwosci i wieku dziecka. Utrwalano
wspolnie z dzie¢mi zdobyte przez nie umiejetnosci. Kazdy osiggniety przez dziecko
sukces zauwazano i podkreslano pochwatg, dyplomem. Sukces czesto stawat sie
rowniez motorem napedowym do przysztych dziatan dziecka. Odnoszgc sie do
zdobytych wczesniej umiejetnosci dzieci oraz ich sukcesow byto podstawg do
budowania poczucia sprawstwa, zwiekszania poczucia wiasnej wartosci oraz
motywacji do dalszego dziatania. Kazdy sukces byt omawiany z rodzicami,
z podkresleniem, ze te umiejetnosci sg mozliwe do rozwijania w Srodowisku
domowym. Zaproponowane zadania mialy na celu usprawnianie percepcji
wzrokowej, funkcji angazujgcych myslenie, pamieé¢, aktywnosci poznawczg
(zabawa, nasladowanie), samodzielnos¢. Napotykane trudnosci byty na biezgco
korygowane. W zakresie usprawniania lub braku mowy u dzieci podjeto nastepujgce



dziatania: usprawnienie artykulatoréw, ¢wiczenia warg, jezyka, masaze zewnetrzne
twarzy, m.in. z uzyciem wibratorow logopedycznych. Wzmocnienie sity i mocy
wydychanego powietrza ,Lotto”, ,Turbino”, dmuchajki, spirometr logopedyczny,
bogacenie stownika czynnego i biernego, stymulowanie rozwoju mowy poprzez
pomoce Komlogo Progesty Kraina Stow, programy multimedialne Wspomaganie
rozwoju, Mimowa, Printoteka, programy audiowizualne Krok po kroku, tablice
komunikacyjne PCS, plansze tematyczne, fakturowe, pacynki, stymulowanie
narzgdu stuchu, wychowanie stuchowe: grajgce zabawki, instrumenty muzyczne,
nagrania CD, programy ,Swiat dzwiekdéw Otta”. Korygowanie, wywotywanie gtosek
oraz  pobudzanie  kreatywnosci:  strony internetowe  www.printoteka.pl,
www.superkid.pl, www.mimowa.pl, www.wordwall.net. Stymulacja zmystéw za
pomocg masazerow, zabawek wspomagajacych dotyk, TIK- podtoga interaktywna.

Opis dziatan zwigzanych 2z realizacjg zadan dla rodzicéw, prawnych
opiekunéw, opiekunéw faktycznych:

Konsultacje z rodzicami opieraty sie na podtrzymywaniu zaufania zbudowanego we
wczesniejszych latach pomiedzy specjalistg , a rodzicami oraz dzielenie sie przez
rodzicow swoimi doswiadczeniami, wiedzg na temat swojego dziecka, zauwazonymi
postepami, ale rowniez trudnosciami , obawami zwigzanymi z przysztoscig dzieci,
ich zdrowiem, niepokojgcymi zachowaniami, brakiem mowy. Kontakt i wspotpraca z
rodzicami polegata przede wszystkim na wymianie informacji dotyczgcych stanu
zdrowia dziecka, przewidzianych konsultacji lekarskich, turnuséw rehabilitacyjnych,
funkcjonowania dziecka w dniu wizyty, funkcjonowania w przedszkolu. Ponadto
stanowity jg porady dotyczgce prowadzonej terapii, przekazywanie kserokopii
zadan, rozmowy dotyczace mMozIliwosci wigczenia innych zajeC
np. z surdopedagogiem, planowania dalszej edukacji dziecka po zakonczonym
okresie wychowania przedszkolnego. Konsultacje dotyczyly @ wskazowek do
postepowania z dzieémi w sytuacjach codziennego funkcjonowania, wdrazania do
wysitku integrujgcego funkcje poznawcze, zachecania do podejmowania wszelkich
dziatan na rzecz wtasnego rozwoju. W razie potrzeby korygowano dotychczasowe
metody wychowawcze i zalecano indywidualne ¢wiczenia zgodnie z potrzebami
rozwojowymi dziecka i jego mozliwosciami psychoruchowymi. Podjete dziatania
miaty na celu rozwdj kompetencji rodzicielskich. Porady dotyczyly np.
umiejetnosciach samoobstugowych u dzieci, dbania o higiene, pomoc przy
dziataniach zwigzanych z pobytem dzieci w przedszkolu, wypetnianiem
dokumentow, formularzy, umawianiem wizyt do specjalistow, efektow prowadzonych
zaje¢. Wspieranie rodzicow dzieci w rozwigzywaniu probleméw zdrowotnych
/wychowawczych dzieci poprzez pogadanki pedagogizujgce, polecanie literatury
dotyczgcej problemow dzieci. Wspotudziat w rozwigzywaniu zaistniatych problemow
w przedszkolu poprzez wspolne rozmowy z rodzicami i wychowawcami grup
przedszkolnych.  Przekazywanie informacji o realizowanych zadaniach,



prezentowanie prac dziecka na indywidualnych spotkaniach, przekazywanie zalecen
do pracy z dzieckiem w domu. Wskazywanie na potrzebe konsultacji z innymi
specjalistami, pomoc w umawianiu konsultacji lekarskich. Podejmowano rowniez
dziatania we wspotpracy z Osrodkami Pomocy Spotecznej, asystentami rodziny
oraz kuratorami sgdowymi i spotecznymi w celu objecia opiekg dzieci z rodzin
pozostajgcych pod kuratelg tych instytucji.



